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บทที่ 4
การลงเอกสารอางอิง

การเขียนโครงการ ตองมีการอางอิง แหลงที่มา ของเอกสารที่ใชประกอบในการคนควา การ
อางอิง หมายถึง การบอกหรือแจงแหลงที่มาของเนื้อหาภายในเลม หากมีแนวคิด ขอมูล หรือ 
ขอความใด ที่ผูเขียนไปคัดลอก หรือ นํามาอางอิงไวในเนื้อหา ซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อสนับสนุนให
โครงงาน นั้นมีความสมบูรณนาเชื่อถือยิ่งขึ้น ผูเขียนจะตองแสดงที่มาของขอมูลหรือขอความนั้น โดย
เขียนแหลงที่มา หรือเอกสารอางอิง เพื่อเปนหลักฐานการอางอิง และเปนการใหเกียรติ ตอเจาของ
ผลงานนั้น ๆ รวมถึงเพื่อปองกันการละเมิดลิขสิทธิ์

4.1   วัตถุประสงคของการอางอิง
4.1.1 เพื่อบอกแหลงที่มา ของขอความที่นํามาอาง ในโครงการ ทําใหสามารถตรวจสอบกับ

หลักฐานตนแหลงได  ซึ่งทําใหโครงการ นั้นนาเชื่อถือยิ่งขึ้น
4.1.2 เปนการแสดงมารยาทของผูเขียน ถือเปนประกาศคุณูปการ ตอเจาของผลงานที่ได

คัดลอก หรือนํามาอางอิง ไวในโครงการ

4.2   ประเภทของการอางอิง
การอางอิงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ
4.2.1 การอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา ระบบนาม-ป* (Parenthetical reference citations in

text)
4.2.2 การอางอิงแบบแยกจากเนื้อหา หรือ เชิงอรรถ (Footnote)

_____________________________________________________________

*  หมายเหตุ : วิทยาลัยการอาชีพทาตูม ใชการอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา
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4.3   การอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา
การอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา ระบบนาม-ป เปนการเขียนแหลงอางอิงไวในวงเล็บ เพื่อบอก

ที่มาของขอความที่ยกมา ทั้งนี้อาจจะอยูตนขอความ ตอนกลางขอความ หรือตอนทายของขอความก็
ได

ปจจุบันเปนวิธีการอางอิง ที่ไดรับความนิยมมาก เพราะงายตอการเขียน สะดวก และ
ประหยัดเนื้อที่ในการพิมพ  แตขอเสียก็คือ ผูอานอาจเกิดความรําคาญที่ตองสะดุดเปนชวง ๆ 
เนื่องจากมีวงเล็บแทรกเปนระยะ ๆ และผูอานไมสามารถ ทราบรายละเอียดเกี่ยวกับเอกสารอางอิง
ในทันทีได ตองใชชื่อผูแตงที่ระบุในวงเล็บ เปนเครื่องชี้นํา ไปยังบรรณานุกรมซึ่งอยูทายเลม

4.3.1 แบบแผนการอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา ระบบนาม-ป
4.3.1.1 การอางอิงโดยเนนเนื้อหาสาระขึ้นตนกอน รายการอางอิงทั้งหมดจะอยูใน

วงเล็บ และเขียนตอจากขอความ
รัฐบาลควรจะถือเรื่องเปนธรรมทางสังคมเปนระเบียบวาระแหงชาติ รัฐบาลควรสนับสนุน   

การเคลื่อนไหวทางวิชาการ และกระบวนการทางสังคม เพื่อความเปนธรรมทางสังคม การปฏิรูปการ
ใชทรัพยากรอยางเปนธรรม และยั่งยืน เปนหัวใจของความเปนธรรมทางสังคม (ประเวศ วะสี.   2547: 
187)

4.3.1.2 การอางอิงโดยเนนนามเจาของเอกสารกอนขอความที่จะอางอิงนิยมใส
รายการอางอิงหลังนามเจาของเอกสาร โดยไมตองใสชื่อผูแตงซ้ํา

ม.ร.ว. อคิน รพีพัฒน (2547: 39) กลาววา คนไทยสวนมากชอบประจบผูมีอํานาจ คือ ผูนํา
ของตน คนไทยจึงเปนผูที่มีความสามารถในการทําลายผูนําของตน...

... เชนเดียวกับที่ Volter (1988: 65 ) กลาววา พระมหากษัตริยไทยในอดีตคงตองทรงโดด
เดี่ยวจนนาสงสาร ก็เพราะไมมีใครกลากราบบังคมทูลความจริงอันใดที่จะทําใหพระองคไมพอ
พระทัย

4.3.1.3 กรณีที่จําเปนตองอางอิงเอกสารหลายรายการพรอมกัน ผูเขียนสามารถ
อางอิงไวในวงเล็บเดียวกันไดโดยมีเครื่องหมายอัฒภาค  (;) คั่นระหวาง
เอกสารอางอิง แตละรายการโดยเรียงลําดับตามปที่พิมพ
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ทรัพยากรที่นักธุรกิจแตละคนใชวิ่งเตนเพื่อใหไดมาซึ่งอํานาจผูกขาด มิไดมีผลประโยชนอื่น
ใดตอสังคม  เพราะนอกจากจะไมไดกอใหเกิดการผลิตในประเทศเพิ่มขึ้นแลว ยังกอใหเกิดการ
คอรรัปชั่น ความสูญเสียดังกลาวนี้ จึงมีขนาดใหญกวาความสูญเปลาของทรัพยากร (Tullock. 1967: 
230; Bhagwati.  1987: 999; นิพนธ  พัวพงศกร.  2547: 93)

4.3.1.4 การอางอิงจากแหลงขอมูลทุติยภูมิและตติยภูมิ ในบางครั้งที่ผูเขียนโครงงาน 
ไมสามารถ หาแหลงขอมูลปฐมภูมิ มาอางอิงได ใหอางอิงจากแหลงขอมูล
ทุติยภูมิ หรือแหลงขอมูล ตติยภูม ิ มีวิธีการอางอิง  ดังนี้

1)  ใชแหลงขอมูลปฐมภูมิเปนหลัก
ใหขึ้นตนดวยรายการอางอิงของแหลงขอมูลปฐมภูมิ ตามดวยคําวา “อางถึง
ใน” สําหรับการอางอิงภาษาไทย หรือคําวา “quoted in” หรือ “quoted by” 
สําหรับการอางอิงภาษาอังกฤษ และตามดวยรายการอางอิงของ
แหลงขอมูลทุติยภูมิ

การศึกษาของทีดีอารไอ รายงานวา ราคาการใชโทรศัพทประเภทตาง ๆ ราคาเครื่อง
โทรศัพทมือถือ  และคาวงจรอินเทอรเน็ตของประเทศไทยแพงกวาของประเทศเพื่อนบาน(สมเกียรติ 
ตั้งกิจวานิชย  และธราธร รัตนนฤมิตร.  2545: 114  อางถึงใน นิพนธ  พัวพงศกร. 2547:93)

2)  ใชแหลงขอมูลทุติยภูมิเปนหลัก
ใหขึ้นตนดวยรายการอางอิงของแหลง ขอมูลทุติยภูมิ ตามดวยคําวา “อาง
จาก” สําหรับการอางอิงภาษาไทย หรือคําวา “citing” หรือ “quoting” 
สําหรับการอางอิงภาษาอังกฤษ   และตามดวยรายการอางอิงของ
แหลงขอมูลทุติยภูมิ

อนึ่ง การอางอิงจากแหลงขอมูลตติยภูมิเปนหลัก ก็ใหใชหลักการ
เดียวกันนี้ โดยใชแหลงขอมูลทุติยภูมิแทนในตําแหนงของแหลงขอมูล
ปฐมภูมิ

การศึกษาของทีดีอารไอ รายงานวา ...(นิพนธ  พัวพงศกร.  2547: 93 อางจาก สมเกียรติ ตั้งกิจวานิชย  
และธราธร รัตนนฤมิตร.  2545: 114)
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4.3.2 หลักเกณฑการอางอิงแบบแทรกในเนื้อหา
4.3.2.1 ผูแตงคนเดียว

1)  ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุทั้งชื่อและนามสกุล ทั้งเอกสารที่เขียนเปน
ภาษาไทยและภาษาตางประเทศ

(เกษมชาติ ทองชา.  2540: 210)
(Pornchai Suchitta.  1983: 34)

2)  ถาผูแตงเปนชาวตางประเทศใหระบุเฉพาะชื่อสกุลของผูแตง (Watson. 
2001: 155)

4.3.2.2 ผูแตง 2 คน
ถาผูแตงเปนชาวไทยใหระบุทั้งชื่อและนามสกุลของผูแตงทั้ง 2 คน โดยใช
คําวา “และ” เชื่อม สําหรับผูแตงชาวตางประเทศใหลงชื่อสกุลของผูแตงทั้ง 
2 คน โดยใชคําวา “and” เชื่อม

(วิศิษฎ จาตุรมาน และขวัญชัย สินทิพยสมบูรณ.  2538: 33)
(William and Grossa.  1996: 25)

4.3.2.3 ผูแตง 3 คน
ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุทั้งชื่อและนามสกุลของผูแตงทั้ง 3 คน ใส
เครื่องหมายจุลภาคคั่นระหวางผูแตงคนแรกและคนที่ 2 เชื่อมดวยคําวา 
“และ” แลวตอดวยผูแตงคนที่ 3 ถาผูแตงเปนชาวตางประเทศใหระบุเฉพาะ
ชื่อสกุลของผูแตงทั้ง 3 คน ใชเครื่องหมายจุลภาคคั่นระหวางคนที่ 1 และ
คนที่ 2 จากนั้นใชคําวา “and” เชื่อมแลวตอดวยนามสกุลคนที่ 3

(สหชัย นทีปการ, ธนาพงษ วิทิตศานต และเจริญชัย บํารุงวัด.  2544: 
45)

(Pozar, Freeman and Sedra .  1998: 154)
4.3.2.4 ผูแตงมากกวา 3 คน

สําหรับเอกสารภาษาไทย ใหระบุทั้งชื่อและนามสกุลของผูแตงคนแรก ตาม
ดวย “และคณะ”  สวนเอกสารภาษาตางประเทศใหระบุเฉพาะชื่อสกุลของผู
แตงคนแรก ตามดวย  “et al.”

(กอบแกว โชติกุญชร และคณะ. 2544: 89)
(Kasabian et al.  2001: 25)
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4.3.2.5 ผูแตงคนไทยที่มีฐานันดรศักดิ์ บรรดาศักดิ์ และสมณศักดิ์ ใหลงคํานําหนา 
พระนาม บรรดาศักดิ์ และสมณศักดิ์ ไวหนาชื่อดวย

(ม.จ. สุภัทรดิศ ดิศกุล.  2533: 55)
(พระยาอุปกิตศิลปสาร.  2525: 28)
(พระราชธรรมนิเทศ.  2531: 333)

4.3.2.6 ผูแตงที่มียศ ตําแหนง ผูแตงที่มียศทางทหาร ตํารวจ นายแพทย อาจารย 
หรือมีตําแหนงทางวิชาการ เชน ศาสตราจารย รองศาสตราจารย ผูชวย
ศาสตราจารย ไมตองใสยศหรือตําแหนง

(พวา พันธุเมฆา.  2542: 11)
(ปุระชัย เปยมสมบูรณ.  2535: 72)

4.3.2.7 ผูแตงที่ใชนามแฝง  ใหลงชื่อนามแฝงนั้น
(ว.วชิรเมธ.ี  2547: 25)
(Twain.  1962: 19)

4.3.2.8 ผูแตงที่เปนสถาบัน หมายถึง หนวยงานหรือกลุมบุคคล ที่มีฐานะเปนนิติ
บุคคล ไดแก หนวยงานของรัฐบาล สถาบัน รัฐวิสาหกิจ สมาคม มูลนิธิ เปน
ตน ใหลงชื่อสถาบันนั้นๆ จากหนวยงานใหญไปหาหนวยงานยอย

(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร.  2548: 140)
(ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย.  2544: 5)
(ราชบัณฑิตยสถาน.  2549 : 30)
(United Nations. 1989: 7)

4.3.2.9 ไมปรากฏชื่อผูแตง ใหลงชื่อเรื่องแทนในตําแหนงของผูแตง
(100 ป กลยุทธฝาวิกฤตธุรกิจไทย.  2534: 144 )
(Organization for Economic Co-operation and Development.  

1996: 53)
4.3.2.10 ไมปรากฏชื่อผูแตง แตมีผูทําหนาที่บรรณาธิการ ผูรวบรวม ใหใสชื่อ

บรรณาธิการหรือผูรวบรวม
(พิมลอร อมรแจม, ผูรวบรวม.  2543: 237)
(Fluka, ed.  1988: 978)
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4.3.2.11 หนังสือแปล
1)  ถาทราบชื่อผูแตงเดิม ใหใสชื่อผูแตงเดิม

(สปเกล.  2541: 15)
2)  ถาไมทราบชื่อผูแตงเดิมใหใสชื่อผูแปล

(สมพร สูตินันทโอภาส, ผูแปล.  2541: 35)
4.3.2.12 การอางเอกสารหลายเรื่อง โดยผูเตงหลายคนพรอมกัน ใหเรียงตามลําดับ   ป

ที่พิมพจากเลขนอยไปหาเลขมาก โดยคั่นดวยเครื่องหมายอัฒภาค (; )
(ศิรินาถ ทับแสง.  2535: 36; วิจารณ พานิช.  2539: 96; วิจิตร ศรีส
อาน.  2546: 5)
(Wilkerson.  1998: 1; Todaro.  2000: 2; Barger.  2002: 1)

4.3.2.13 การอางอิงเอกสารพิเศษหรือสื่อลักษณะอื่น เชน รายการวิทยุ โทรทัศน 
ปาฐกถา วีดิทัศน สไลด ตนฉบับตัวเขียน จดหมาย สัมภาษณ เปนตน ให
ระบุลักษณะของเอกสารพิเศษนั้น ๆ

(อานันท ปณยารชุน.  2545: แถบบันทึกเสียง)
(สุรยุทธ จุลานนท.  2550: สัมภาษณ)
(สนธิ ลิ้มทองกุล.  2550: ออนไลน)
(Rowling.  2007: online)

หมายเหตุ  เอกสารทุกรายการที่มีการอางอิงแทรกในเนื้อหา ตองปรากฎในบรรณานุกรม
ทายเลมทุกรายการเชนเดียวกัน (ตามหลักการเขียนบรรณานุกรม)


